
Massagem no lingam
e massagem na yoni

são o núcleo duro da terapia 
tântrica e são insubstituíveis

Outras massagens são técnicas especiais da massagem tântrica, 
por isso fazemos massagem tântrica com técnicas especiais



  Treinamento avançado

Demandas comerciais
Abordagens para fixar clientes
Conversa literal
Precificação
Empenho no atendimento



Massagem tântrica para mulheres e homens que lhes 
oferece genuína libertação. Refinados toques de 
estimulação lenta por mais de uma hora e meia os leva ao 
encantamento com o próprio prazer.

A massagem tântrica tem valor sugerido de 500 reais em 
São Paulo e 400 reais em Campinas por sessão de 2 
horas. É feita com os dedos em todo o corpo por 40 
minutos para melhorar a bioeletricidade e com as mãos em 
luvas e óleo por 60 minutos nos genitais para elevar o 
padrão orgástico e mais 20 minutos de descanso 
totalizando 2 horas.



Massagem tântrica 

Melhora o desempenho sexual
Potencializa a libido
Restaura a alegria de viver
Tonifica os músculos sexuais
Desenvolve a lubrificação dos 
tecidos
Proporciona multiorgasmos não 
ejaculatórios
Aumenta o volume anatômico do 
pênis e do clitóris
Intensifica o prazer 
Alonga a duração do prazer

Altera a percepção táctil
Transcende a consciência 
Método terapêutico e fisiológico
Melhora a saúde e bem-estar 
Ajuda na condução à plenitude
Remove as fantasias 
Quebra os preconceitos
Elimina os moralismos
O tantra e domina seus impulsos
Leva ao encantamento com seu 
corpo
Vem o bom humor
Vem a Meditação
Vem a Abundância



Massagem tântrica

Massagem tântrica é realizada com a ponta dos dedos em todo o 
corpo por quarenta minutos para ativar a bioeletricidade e com as 
mão em luvas e óleo nos genitais por sessenta minutos para 
elevar o padrão orgástico e mais vinte minutos de descanso 
totalizando duas horas. Nesta massagem o interagente fica 
despido e a/o terapeuta fica com roupa. 

O princípio é mão no corpo. 

O Instituto Deva sugere valor de 400 reais para a sessão de duas 
horas podendo a terapeua e clientes combinarem outro valor.



Massagem tântrica
Por não ser uma massagem sexual, o objetivo desta 
técnica de massagem não é chegar a um clímax, um 
orgasmo focado nos genitais, como é conhecido no sexo 
comum, e sim quebrar o paradigma de que o prazer está 
exclusivamente vinculado aos genitais. Nesta massagem, 
todo o potencial sensorial do seu corpo é despertado e 
você descobre uma nova perspectiva orgástica. O prazer 
se revela independente.
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Massagem 60 minutos

Manobras suaves sem clímax Manobras vigorosas

Espalhamento
de óleo

1) Cama 2) Enforcamento
3) Alongamento
4) Anelamento
5) Chuveiro
6) Chapéu chinês
7) Máquina de lavar

Reciclar com
velocidade e
pressão

Velocidade e pressão devem ser máxima que não leve a energia a zero



Massagem no lingam. Espalhar óleo na virilha, parte interna da coxa com as duas mãos juntas girando no sentido horário 
e anti-horário, no púbis puxando as duas mãos da direita para a esquerda e vice-versa, e no próprio lingam empurrando 
as mãos em forma de concha desde o períneo até o umbigo passando sobre os testículos e lingam. Proceder as 7 
manobras básicas.
1) Cama, pôr uma mão em apoio e discorrer a outra mão sobre o lingam nos sentidos dos números do relógio horário e 
anti-horário.
2) Enforcamento, segurar a glande com uma mão e esticar o prepúcio com a outra mão apertando na base do lingam.
3) Alongamento, com o prepúcio esticado puxar o lingam para cima girando a mão até escapar.
4) Anelamento, com o prepúcio esticado tocar o anel da glande com a ponta dos dedos colocando a glande entre cada 
dois dedos.
5) Chuveiro, com o prepúcio esticado tocar com todos os dedos de uma mão o topo da glande e descendo até que esta 
toque na palma da mão.
6) Chapéu chinês, com o prepúcio esticado a mão semi-aberta tocar toda a superfície da glande.
7) Máquina-de-lavar, girar as duas mãos abraçadas ao lingam em sentido oposto. A mão inferior mantém o prepúcio 
esticado e a mão superior desliza sobre o lingam.
Reciclar todas as manobras com mais velocidade e pressão. O segredo da massagem tântrica é a estimulação lenta. 
Nos primeiros 15 minutos faz-se o espalhamento do óleo e massagem na região pélvica. De 15 a trinta minutos faz-se 
apenas a manobra da cama com muita paciência sem tocar na glande. De 30 a 45 minutos faz-se as 6 manobras da 
sequência. E nos últimos 15 minutos recicla-se todas as manobras com mais velocidade e pressão. Cabe à terapeuta 
desenvolver habilidade na leitura do corpo e modular a velocidade e pressão para evitar a ejaculação. Cabe à terapeuta 
convidar o interagente a se interessar num esforço para não ejacular. Evitar a ejaculação é possível após um treinamento 
e é exatamente este fato que vai elevar o patamar orgástico do interagente. Terapeuta e interagente precisam conversar 
muito a respeito de não ejacular até que o interagente comece a desfrutar dos benefícios. Enquanto isso ficamos 
satisfeitos com o argumento de que ejaculação é bem-vinda mas não necessária.



Massagem tântrica
com técnicas especiais

Por razões comerciais e de demanda masculina convém que a 
terapeuta trave uma conversa de alto nível com o interessado e 
o induza a desistir daquilo que a terapeuta não quer fazer. Tudo 
é respondido de forma literal e não se faz perguntas. 
Estabelece-se um diálogo, não um inquérito. Isto ocorre por 
leituras, cursos e fina observação de sua prática profissional. O 
Instituto Deva oferece aulas detalhadas para cada uma das 
técnicas.



Massagem tântrica com técnicas de massagem tailandesa

Massagem tântrica com técnicas da massagem tailandesa é realizada com 
as mãos, braços e corpo no corpo do interagente por quarenta minutos e com 
as mãos em luvas e óleo nos genitais por sessenta minutos. Nesta 
massagem o interagente fica despido e a terapeuta fica de lingerie e o 
terapeuta de bermudas. 

O princípio é corpo no corpo. 

Esta massagem deve ser feita apenas em interagentes que compreendam a 
dinâmica da terapia tântrica e apresentem desenvolvimento tântrico do corpo. 
O Instituto Deva sugere um valor de aproximadamente cinquenta por cento 
maior que a massagem tântrica ou 600 reais por sessão de duas horas 
podendo terapeuta e cliente combinarem outro valor.



Massagem tântrica com técnicas da massagem nuru

Massagem tântrica com técnicas da massagem nuru é realizada com as 
mãos, braços, corpo e genital no corpo do interagente por quarenta 
minutos e com as mãos em luvas e óleo nos genitais por sessenta 
minutos. Nesta massagem ambos interagente e terapeuta ficam despidos. 
Esta massagem exige cuidado com a higiene pessoal de ambos.

O princípio é genital no corpo. 

Esta massagem é aplicada apenas em interagente tantricamente 
desenvolvido. O InstitutoDeva sugere um valor duas vezes maior que o da 
massagem tântrica ou 800 reais a sessão de duas horas podendo 
terapeuta e cliente combinarem outro valor.



Massagem tântrica com técnicas de massagem taoísta, vida em harmonia

Massagem tântrica com técnicas de massagem taoísta que é uma 
massagem interativa ou uma troca simultânea de massagem. É realizada 
com as mãos, braços, corpo, genital e boca no corpo do parceiro de forma 
interativa ao mesmo tempo. Ambos interagente e terapeuta ficam despidos 
com cuidados sobre a higiene pessoal e biosegurança.

O princípio é interatividade dos corpos.

Esta massagem é aplicada apenas em interagente tantricamente 
desenvolvido. O Instituto Deva sugere um valor 3 vezes maior que o valor 
da massagem tântrica básica ou 1200 reais por sessão de duas horas 
podendo terapeuta e interagente combinarem outro valor.



Pompoarismo
Estimulação produz adaptação e fortalecimento

Para Maithuna é necessário que a vagina tenha musculatura 
desenvolvida e treino em contrações capaz de executar contrações 
que sustentem a ereção. O treinamento correto de pompoarismo que 
proporciona esta condição é fazer com que a vagina contraia sobre 
resistência. Não dá resultado se contrair no vazio. Colocar de 5 a 9 
esferas de 30 milímetros de diâmetro no interior da vagina e na 
posição de lótus contrair o máximo que conseguir enquanto respira 
profundamente. Contrair por 30 minutos todos os dias produz 
resultados excelentes em 90 dias. A musculatura aumenta e as 
contrações ganham força.



Maithuna

Maithuna em sânscrito ou sexo sagrado, tântrico ou ritualistico em português 
é praticado por parceiros tantricamente desenvolvidos com mútua confiança a 
partir de treinamentos nas massagens com técnicas especiais. À medida que 
o treinamento se dá ocorre um interesse crescente pela interatividade e 
penetração que deve se realizar por iniciativa da Shakti. O Shiva compreende 
o princípio matriarcal e tem capacidade de controlar sua energia e de 
respeitar a sacralidade do ato.

O princípio é sexo sagrado.

O Instituto Deva sugere um valor quatro vezes maior que o da massagem 
tântrica ou 1600 reais a sessão de duas horas podendo terapeuta e cliente 
combinarem outro valor.


